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Résultats des Championnats de Plus on est de fous, plus on rit
S La croissance de notre base d'officiels permet au sauvetage
5d Uvetage en plSCl ne sportif de s'étendre dans toute la province. Consultez le site

Trouver un cours pour obtenir des détails sur les cours d'été qui se
dérouleront juste avant les Championnats sur plage continentale
du Nouveau-Brunwick en ao(it.

Les athlétes ont fait des éclaboussures au Centre aquatique et
sportif de Dieppe lors des Championnats de sauvetage en piscine
du Nouveau-Brunswick 2025. Le Centre aquatique et sportif de
Dieppe et le Centre aquatique des Jeux du Canada ont envoyé .
18 athlétes pour concourir et avoir I'honneur d'étre déclarés Allons a la plage

champions provinciaux. Félicitations aux gagnants de cette année, La plage Parlee, pour étre exact. Le 11 ao(it, les athlétes et

le Centre aquatique et sportif de Dieppe ! les officiels se réuniront pour les Championnats de sauvetage
sur plage continentale du Nouveau-Brunswick. Restez attentif
pour obtenir de plus amples renseignements et des trousses
d'inscription. Comme toujours, nous avons besoin d'officiels.
Envoyez un courriel a la Société ou au Club de sauvetage de la

Merci aux 19 bénévoles qui ont appuyé les championnats - ces
événements ne pourraient avoir lieu sans vous.

Officiellement certifiés

Nous sommes heureux d'accueillir deux nouveaux membres au

sein du groupe local d'officiels certifiés, qui ont terminé avec

succés leurs cours d'Officiel communautaire et d'Officiel de piscine.

Trois nouveaux Directeur et juge-arbitre gravissent les échelons de Bureau fermé pour Paques

I"échelle des officiels. Nous sommes impatients de les voir arbitrer

nos prochaines competitions de sauvetage. Joyeuses Paques ! Le bureau de la Société de sauvetage
sera fermé le vendredi 18 Avril et le lundi 21 avril pour la fin
de semaine de Paques. Nous rouvrirons le mardi 22 avril
adh.

plage Parlee si vous étes intéressé a donner un coup de main.

POOL LIFESAVING
CHAMPIONSHIPS

CHAMPIONNATS DE
SAUVETAGE EN PISCINE

2025
CHAmMPIONS

Gagnants de cette année, le Centre aquatique et sportif de Dieppe !

La Société de sauvetage tient a souligner et a remercier le gouvernement du Nouveau-Brunswick pour son appui continu envers notre mission de prévention de la noyade.
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Conseils de sécurité pour les
moniteurs de natation

Nous apprenons les protocoles de sécurité pour I'enseignement
de la natation - comme la gestion des classes et les procédures
d'urgence, mais cela ne fait jamais de mal d'avoir un rappel.
Consultez ces conseils et rappels pour vous assurer que la sécurité
est une priorité absolue lors de vos cours.

Des moniteurs identifiables

Les éléves et les parents doivent pouvoir reconnaftre facilement les
moniteurs, méme sur une plage de piscine bondée. Le port d'une
chemise et d'un badge « moniteur » permet de vous identifier

de loin. Présentez-vous aux parents et aux éleves pour créer un
environnement accueillant et confortable.

Gardez des sifflets et des aides au sauvetage a
portée de main

Vous ne savez jamais quand vous aurez besoin de signaler des
renforts et de passer a |'action. Portez toujours votre sifflet et
gardez une aide de secours appropriée a portée de main lorsque
vous enseignez, afin d'étre prét a toute éventualité.

Gardez les yeux sur le prix

Il est essentiel de surveiller toute la classe. Ne tournez jamais

le dos lorsque les éléves sont dans I'eau. Restez du coté de la
partie profonde de votre classe pour intercepter les nageurs qui
dérivent vers la partie profonde de la piscine. Si un éléve quitte la
classe pour un moment, sachez ou il va et, si possible, demandez
a un surveillant de pont de le surveiller. Choisissez les bonnes
formations pour chaque activité, reportez-vous aux pages 43-46
de votre Manuel du moniteur pour une remise a niveau.

I'ECI rescue

Cette nouvelle planche gonflable innovante
est suffisamment compacte pour tenir dans
un sac a dos, mais suffisamment solide pour
relever tous les défis dans I'eau.

Sauver des vies, Sauver de
I'espace, Sauver de I'argent.

Commandez en ligne sur
LifeguardDepot.com ou appelez le
1-844-647-7033.

Lifeguard
Depot.com®

Lecons surveillées

C'est en allant plus loin que vous rendrez votre installation
aquatique aussi stire que possible. Si vous le pouvez, prévoyez

un « surveillant de lecon » qui sera de service et effectuera un
balayage pendant les lecons. Dans les sites ou il y a un chef
d'équipe ou un surveillant de pont, ils peuvent patrouiller et aider
a obtenir I'équipement ou a surveiller les nageurs qui quittent le
pont pour aller aux toilettes.

Soyez vigilant

Le passage d'un cours a I'autre est souvent chaotique : les nageurs
quittent la piscine, d'autres arrivent pour leur cours et les parents
vont et viennent pour récupérer et déposer les enfants. Assignez
au moins un sauveteur national a la surveillance de la piscine
pendant ces transitions. Prenez les quarts de travail convenus afin
d"éviter de laisser le pont sans surveillance adéquate.

Symposium sur les blocs de
constructions aquatique

La Société de sauvetage du Nouveau-Brunswick organise
un symposium aquatique intitulé « Bloc de constructions
aquatique » en méme temps que son assemblée générale
annuelle. Joignez-vous a nous pour les deux événements
au Killarney Lake Lodge a Fredericton le samedi 26 avril.
L'inscription au symposium codte 30 $ et comprend l'accés
a toutes les séances, des collations légeres et le déjeuner.
La liste compléte des présentateurs et les renseignements
sur les séances sont affichés sur notre site Web. Pour vous
inscrire, composez le 506-455-5762 ou envoyez-nous un
courriel.
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Trouver un cours

Laissez-nous vous aider a remplir vos cours ! Les affiliés de la
Société de sauvetage regoivent gratuitement de la publicité pour
leurs cours dans la section « Trouver un cours » de notre site
Web. Vous n'avez qu'a nous envovyer par courriel les détails de
votre cours, y compris les dates de début et de fin, le co(t, le
lieu, le niveau de certification (étoile de bronze ou plus) et les

renseignements sur I'inscription, et nous afficherons le cours pour
vous. Profitez dés aujourd’hui de cet avantage réservé aux affiliés.

TROUVER UN COURS

Vous pouvez suivre des cours de formation de la Société de sauvetage a
votre piscine locale (municipale, YMCA ou université), ou par le biais
d'entreprises qui offrent un enseignement aquatique privé. Vous pouvez
aussi obtenir des certifications de la Société de sauvetage dans la plupart
des camps d'été.

Commencer par choisir I'ensemble de cours approprié :

Sauvetage et Surveillance  Premiers Enseigner/ Entrainer Officiels de
aquatique soins I Evaluer sauvetage sportif

TAPER VOS CRITERES DE RECHERCHE :

Type de cours  Etoile de bronze v
Début du cours  mars v
Région toutes les régions ~

Soutenez la prévention de la
noyade au Nouveau-Brunswick

La Société de sauvetage du Nouveau-Brunswick est un

organisme de bienfaisance enregistré qui compte sur le

temps et I'argent de ses bénévoles et de ses donateurs.
Les personnes qui font un don de 25 $ ou plus regoivent
un regu aux fins de I'impdt et leur nom est publié dans le
rapport annuel de la Société.

Appuyez la prévention de la noyade au Nouveau-
Brunswick en faisant un don aujourd’hui.

FAITES
UN DON

Joignez-vous a nous lors de
notre AGA

L'assemblée générale annuelle de la Société de sauvetage
du Nouveau-Brunswick sera organisée par la ville de
Fredericton a Killarney Lake Lodge a 18 h, réception a

17 h, le 26 avril 2025. Les membres et les amis de la
Société, y compris les moniteurs, les examinateurs et les
représentants des organismes affiliés, sont cordialement
invités a y assister. Les invitations a 'AGA seront envoyées
aux membres par courrier électronique. Pour mettre a

jour votre adresse électronique, contactez I'assistant des
services aux membres, Ryan Munn.

Frederictex

L'OMS donne suite a la résolution
des Nations unies sur la prévention
des noyades

L'Organisation mondiale de la santé (OMS) a publié un suivi de
la résolution des Nations unies de 2021 sur la prévention des
noyades. Le rapport de situation fait le point sur les initiatives

mondiales de prévention des noyades, les réussites et les domaines

a améliorer a I'échelle mondiale. Lisez le rapport de situation
mondial de I'OMS de décembre 2024 sur la prévention des

noyades ou regardez le résumé vidéo sur YouTube.

Global status report
on drowning /
prevention

2024

La Société de sauvetage est un organisme bénévole et un organisme de bienfaisance enregistré qui ceuvre afin de prévenir les noyades et les traumatismes reliés a I'eau. Chaque
année, plus de 1 000 000 de Canadiens et Canadiennes participent aux programmes qui sont offerts par la Société, comme ceux de natation, de sauvetage, de surveillance aquatique
et de leadership. La Société élabore les normes de la sécurité aquatique au Canada et elle déceme les certificats de Sauveteur national dans I'ensemble du Canada.
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